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VOLUNTARIADO PARA ESI FUERA DE LA ESCUELA 

2024 

CARE Perú es una organización miembro de la confederación de CARE Internacional (https://www.care-
international.org) que actualmente trabaja en 104 países como líder global del movimiento mundial 
dedicado a erradicar la pobreza y es reconocida por su compromiso inquebrantable a favor de la 
dignidad de las personas y la igualdad de género. La misión de CARE es trabajar alrededor del mundo 
para derrotar la pobreza, salvar vidas y lograr la justicia social. Su estrategia se centra en generar 
modelos exitosos, con evidencia comprobada y transferible a las entidades del Estado, a la población 
organizada y al sector privado. Nuestro foco es el empoderamiento de la comunidad, en especial, de 
niñas y mujeres, para que ellas, sus familias y sus comunidades se desarrollen. 

CARE estableció una presencia permanente en Perú en 1970 luego del devastador terremoto en el 
departamento de Ancash, provincia de Yungay. En el año 2012 CARE Perú dejó de ser una Oficina de 
país de CARE USA y se constituyó en una ONG nacional debidamente registrada como CARE Perú. 

Desde el proyecto ESI FUERA DE LA ESCUELA, creado y financiado por UNFPA PERÚ, CARE Perú busca 
con un enfoque innovador de Educación Sexual Integral (ESI) comunitaria, que traslada la educación 
sexual más allá de los entornos escolares y llevarla directamente a las comunidades mejorar las 
condiciones de vida, prevenir la violencia basada en género (VBG) y contribuir al bienestar de las 
niñas, adolescencias y juventudes mujeres, sus familias y la comunidad. El objetivo del proyecto es 
Implementar una estrategia de Educación Sexual Integral (ESI) fuera de la escuela o en contextos 
comunitarios en Piura y Amazonas; así como desplegar un programa de empoderamiento de niñas y 
adolescentes que fortalezca un entorno comunitario con equidad de género, que genere las 
condiciones habilitantes para el real ejercicio del derecho a una vida libre de violencia y prácticas 
nocivas y de los derechos sexuales y reproductivos de niñas, adolescentes y jóvenes mujeres. 

En Piura, el 10,6% de las adolescentes mujeres de 15 a 19 años ha tenido un hijo o ha estado 
embarazada por primera vez. Piura ocupa el tercer lugar a nivel nacional en embarazos y partos 
adolescentes, con 2,144 nacidos vivos de madres adolescentes registrados hasta septiembre de 2023, 
según el Sistema de Registro del Certificado de Nacido Vivo. Esta realidad es una de las principales 
causas de deserción escolar, lo que impide a muchas jóvenes culminar exitosamente su etapa escolar 
y alcanzar la independencia económica, colocándolas en situación de vulnerabilidad frente a la 
violencia de género. 

En la región Amazonas, el 21,8% de las adolescentes mujeres de 15 a 19 años ha tenido un hijo o ha 
estado embarazada por primera vez. De este total, el 9,2% ha estado embarazada alguna vez, el 7,5% 
ya son madres y el 1,7% está gestando por primera vez. Esta situación está estrechamente relacionada 
con la baja prevalencia del uso de métodos anticonceptivos modernos, lo que también contribuye a 
una alta mortalidad materna. 

Estas cifras reflejan profundas brechas y problemas sociales que afectan el bienestar y vulneran los 
derechos humanos, incluyendo el derecho a una vida libre de violencia y a un ejercicio pleno de los 
derechos sexuales y reproductivos, especialmente en adolescentes. 

En este contexto, surge la necesidad de implementar un programa de Educación Sexual Integral como 
un factor protector frente a situaciones de violencia de género, haciendo énfasis en la violencia 

https://www.care-international.org/
https://www.care-international.org/


VOLUNTARIADO 

 

 

sexual, el bullying homofóbico, las uniones tempranas, el acoso cibernético, el acoso sexual y la 
violencia en los vínculos afectivos. La ESI no solo contribuye a prevenir embarazos adolescentes e 
infecciones de transmisión sexual, incluyendo el VIH/Sida, sino que también juega un papel crucial 
en la protección de la salud pública. Cabe destacar que la mayoría de estos problemas afecta 
desproporcionadamente a mujeres, niñas y adolescentes, debido a normas culturales que perpetúan 
relaciones desiguales y la violencia de género.  

IDENTIFICACIÓN GENERAL: 

• Denominación: Voluntario(a) para el proyecto ESI FUERA DE LA ESCUELA 

• Área de trabajo: Amazonas (Chachapoyas y/o Utcubamba) 

• Puesto del supervisor: Jefa del Proyecto 

• Ubicación: Modalidad presencial 

• Periodo de voluntariado: Del de 5 octubre del 2024 al 29 de noviembre del 2024  

• Horario: Mínimo 10 horas semanales (Horario Flexible) 

 

PRINCIPALES ACTIVIDADES: 

• Asistir a los consultores en las sesiones de réplicas presenciales de capacitación y/o 
activación extramural.  (Chachapoyas y/o Utcubamba, Amazonas). 

• Realizar observación de las dinámicas de la zona en la que se realizará la intervención. 

• Apoyo logístico en las coordinaciones con actores clave. 

• Apoyo en la sistematización del desarrollo de las sesiones y entregar un reporte tras cada 
jornada de capacitación. 

• Apoyo en la creación de material comunicacional para el proyecto ESI FUERA DE LA ESCUELA. 

 

REQUERIMIENTOS DE FORMACIÓN: 

• Estudiantes o Egresadas(os) de la carrera de educación, obstetricia, psicología, antropología, 
sociología o comunicación social, con interés y/o experiencia en el desarrollo de proyectos y 
programas sociales. 

• Conocimientos sobre violencia basada en género (VBG) y estereotipos de género. 

• Competencias: Adaptabilidad, proactividad, liderazgo, trabajo en equipo, comunicación 
asertiva, planificación y organización. Sensibilidad y confidencialidad frente al trabajo 
comunitario. 

• Habilidades: Co-facilitación de sesiones vinculadas a temas de género y/o violencia 

• Dominio de Office (Word, Excel, Power Point) y plataformas de comunicación Zoom y Meet, 
entre otros. 

Las personas interesadas pueden enviar su CV no documentado en PDF y una carta de presentación 
hasta el 03 de OCTUBRE del 2024 al correo rrhh@care.org.pe colocando en el ASUNTO “Voluntariado 
ESI FUERA DE LA ESCUELA – AMAZONAS” 
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IMPORTANTE: 

• Incluir copia de constancia virtual de no estar registrado/a en el Registro de Deudores 
Alimentarios Morosos del Poder Judicial (REDAM). https://casillas.pj.gob.pe/redam/# 

• Incluir copia Certificado Único Laboral del Ministerio de Trabajo y Promoción del Empleo en 
que constate que no tiene antecedentes penales, judiciales y policiales. 
https://www.empleosperu.gob.pe/CertificadoUnicoLaboral 

 

ESQUEMA DE DIVULGACIÓN DE MALA CONDUCTA 

CARE Perú tiene un enfoque de tolerancia cero ante cualquier acto de acoso sexual, la explotación y 
el abuso y el abuso infantil por parte de nuestro personal, representantes o socios, incluidas/os 
voluntarias/os. 

Al enviar la solicitud, la/el postulante al voluntariado confirma que no tiene objeciones de firmar el 
Código de conducta de Salvaguarda de CARE Perú y mantener una conducta ética acorde a las políticas 
institucionales de CARE Perú durante la vigencia del voluntariado. 
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